
 

Curso Profissional  

Técnico de Apoio à Gestão Desportiva (Nível 4) 

 

 

 

Plano de Estudos - Componentes de Formação 

 

Sociocultural Científica Técnica 

 

Português 

Inglês 

Área de Integração 

Educação Física 

Tecnol. da Inform.Comunicação 

Matemática 

Psicologia 

Estudo do Movimento 

 

Práticas de Atividades Físicas e Desportivas 

Organização e Gestão do Desporto 

Gestão de Programas e Projetos do Desporto 

Gestão de Instalações Desportivas 

Formação em Contexto de Trabalho (600h) 

Total de horas/curso: 3 300h 

 

De acordo com as orientações da Circular nº1/ANQEP/2016, Circular nº1/ANQEP/2017 e REFERENCIAL DE FORMAÇÃO (ANQEP) 

 

Curso aprovado em rede de oferta formativa | 1 turma 10.º ano | Ciclo de Formação 2017/2020 

1 turma de continuidade | 11º ano | Ciclo de Formação 2016/2019 
 


