Matriz Curricular do 1.° Ciclo - AEAN 2016-2017

b

Distribuicdo Semanal da Carga Horaria

Componentes do Curriculo - 1.° Ciclo Minimo (semana) N° Tempos
Letivos Minutos
Horas Minutos (50 min)
Portugués 7 horas 420 10 500
Areas Curriculares Matematlcal 7 horas 420 9 450
Discinlinares de Estudo do Meio 3 horas 180 4 200
F . p Obrigatéri Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras 3 horas 180 4 200
19629 fequencatinigatorna Apoio a0 Estudo (a) 1,5 horas 90 2 100
.anosl Oferta Complementar (b) 1 hora 60 1 50
Total (Tempo a Cumprir: 22,5 - 25) 22,5 horas 1.350 30
Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC's: 5 - 5 horas 300 6
At . 7,5 (c)
Frequéncia Facultativa . —
Educagédo Moral e Religiosa 1 hora 60 1
(frequéncia facultativa) (d)
Portugués 7 horas 420 9
Matematica 7 horas 420 9
Areas Curriculares Inglés 2 horas 120 3
Disciplinares de Estudo do Meio 3 horas 180 4
Frequéncia Obrigatéria Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras 3 horas 180 4
39e40° Apoio ao Estudo (a) 1,5 horas 90 2
anos Oferta Complementar (b) 1 hora 60 1
- 1.470
Total (Tempo a Cumprir: 24,5 - 27) 24,5 (27) (1.620) 32
Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC's: 3 -
Ay fl " 3 horas 180 4
Frequéncia Facultativa 5,5)(c)
Educagéo Moral e Religiosa (frequéncia facultativa) (d) 1 hora 60 1 50

a) Apoio aos alunos na criagdo de métodos de estudo e de trabalho, visando prioritariamente o reforgo do apoio nas disciplinas de Portugués e de Matematica.

b) Atividades a desenvolver em articulag&o, integrando agdes que promovam, de forma transversal, a educacéo para a cidadania e componentes de trabalho com as tecnologias
de informagao e de comunicagéo.
c) AEC's — Atividade de carater facultativo. No caso de estas atividades serem oferecidas por entidade exterior a escola, o que carece sempre de contratualizagéo, é necessaria

confirmagao explicita do Ministério da Educagéo e Ciéncia para que a sua duragéo exceda 3 horas nos 3.° e 4.° anos e 5 horas nos 1.° e 2.° anos de escolaridade. A frequéncia
das atividades de enriquecimento curricular depende da inscrigdo por parte dos encarregados de educagdo. Uma vez realizada a inscrigéo, os encarregados de educagéo

assumem um compromisso de honra de que os seus educandos frequentam estas atividades até ao final do ano letivo.
d) Disciplina de frequéncia facultativa.
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