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GAAF / APAV — Associacado Portuguesa de Apoio a Vitima
Sessoes sobre “Bullying” - 5° Ano
Dias 8 e 9 de margo 2016

A escola é um espacgo de aprendizagem, convivio e lazer onde se
desenvolvem relagBes interpessoais, muitas vezes destruida pelo

impacto que a violéncia entre pares pode causar quando configura o

que atualmente designamos por “Bulliyng”, que acontece se uma
pessoa mais forte e mais poderosa magoa ou assusta uma pessoa
mais pequena e/ou mais fraca, deliberadamente e de forma repetida.

Tendo em ;on‘t.a é étuélidade e a pertinéncia do tema, foi uma preocupagdo do GAAF — Gabinete de
Apoio ao Aluno e a Familia, procurar chegar aos alunos de forma preventiva tendo sido priorizadas as
turmas de 5° ano, para a concretizagdo desta actividade, constante no plano anual de atividades do

GAAF. Foi planificada e realizada em articulagdo com a APAV — Associagdo Portuguesa de Apoio a

Vitima, nas escolas basicas da Areosa e Nicolau Nasoni.

Escola Basica da Areosa
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Neste sentido, efetuaram-se trés sessdes, duas na Escola da Areosa, nas turmas 5°A — 5°B- 5°C 5°D e
5°E e uma na Escola Nicolau Nasoni — 5°An, nos dias 8 e 9 de margo, respetivamente, onde foram
explanados conceitos que permitiram identificar e sinalizar estas situages dentro da comunidade
escolar. Esta acdo decorreu com a colaboragado dos diretores de turma que agilizaram junto dos

docentes das diferentes disciplinas a logistica que tornou possivel a concretiza¢do da agao.

Escola Basica Nicolau Nasoni

Os alunos assistiram com entusiasmo, colocando questdes e fazendo intervengdes, criando desta

forma uma dindmica que possibilitou o esclarecimento e a discussao sobre o tema.
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A Psicologa A Mediadora
Alice Babosa Teresa Fonseca
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