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CRITERIOS DE AVALIACAO DISCIPLINAR — AUTONOMIA E FLEXIBILIZACAO DO CURRICULO |

3.°CICLO DO ENSINO BASICO

DISCIPLINA:

Fisico-Quimica

ANO DE
ESCOLARIDADE:

7.°ano

ANO LETIVO:

2018 /2019

CRITERIOS DE AVALIAGAO DISCIPLINAR — DESCRITORES DE DESEMPENHO |

DISCIPLINA: |

Fisico-Quimica

DIMENSOES DAS
AREAS DE
COMPETENCIAS

EXPRESSAO DA AVALIAGCAO SUMATIVA

NIVEL UM

NIVEL DOIS

NIVEL TRES

NIVEL QUATRO

NIVEL CINCO

Dominio de contetidos e
respetiva mobilizacéo
dos saberes /
competéncias /
capacidades
70% (7.° ano)

O aluno n&o sabe

Descrever a organizagéo dos corpos
celestes, localizando a Terra no
Universo, construindo diagramas e
mapas, através da recolha e
sistematizacéo de informagéo em
fontes diversas.

Explicar o papel da observagéo e dos
instrumentos utilizados na evolugéo
histérica do conhecimento do
Universo, através de pesquisa e
selecéo de informacéo.

Estabelecer relacoes entre as
estruturas do Universo através da
recolha de informagdo em fontes
diversas e apresentar as conclusdes.
Descrever a origem e evolugdo do
Universo com base na teoria do Big
Bang.

Interpretar o significado das
unidades de distancia adequadas as
varias escalas do Universo,
designadamente ua e a.l.

Interpretar informac&o sobre planetas
do sistema solar (em tabelas,
gréficos, textos, etc.) identificando
semelhangas e diferencas (dimenséo,
constituicdo, localizagdo, periodos de
translacéo e rotacéo).

Compreender o que faz da Terra um
planeta com vida, numa perspetiva
interdisciplinar.

O aluno sabe com muitas lacunas:
Descrever a organizagéo dos corpos
celestes, localizando a Terra no
Universo, construindo diagramas e
mapas, através da recolha e
sistematizacao de informagao em
fontes diversas.

Explicar o papel da observacéo e dos
instrumentos utilizados na evolugéao
histérica do conhecimento do
Universo, através de pesquisa e
selecdo de informagéo.

Estabelecer relacGes entre as
estruturas do Universo através da
recolha de informag&o em fontes
diversas e apresentar as conclusdes.
Descrever a origem e evolugéo do
Universo com base na teoria do Big
Bang.

Interpretar o significado das
unidades de distancia adequadas as
varias escalas do Universo,
designadamente ua e a.l.

Interpretar informacéo sobre planetas
do sistema solar (em tabelas,
gréficos, textos, etc.) identificando
semelhancas e diferencas (dimenséo,
constituicao, localizagdo, periodos de
translacéo e rotacéo).

Compreender o que faz da Terra um
planeta com vida, numa perspetiva
interdisciplinar.

O aluno sabe com algumas lacunas:
Descrever a organizagéo dos corpos
celestes, localizando a Terra no
Universo, construindo diagramas e
mapas, através da recolha e
sistematizacéo de informagédo em
fontes diversas.

Explicar o papel da observagéo e dos
instrumentos utilizados na evolucéo
histérica do conhecimento do
Universo, através de pesquisa e
selecéo de informacéo.

Estabelecer relacOes entre as
estruturas do Universo através da
recolha de informagao em fontes
diversas e apresentar as conclusoes.
Descrever a origem e evolugdo do
Universo com base na teoria do Big
Bang.

Interpretar o significado das
unidades de distancia adequadas as
vérias escalas do Universo,
designadamente ua e a.l.

Interpretar informacéo sobre planetas
do sistema solar (em tabelas,
gréficos, textos, etc.) identificando
semelhangas e diferengas (dimenséo,
constituicdo, localizagéo, periodos de
translacéo e rotacéo).

Compreender o que faz da Terra um
planeta com vida, numa perspetiva
interdisciplinar.

O aluno sabe:

Descrever a organizagéo dos corpos
celestes, localizando a Terra no
Universo, construindo diagramas e
mapas, através da recolha e
sistematizacao de informagao em
fontes diversas.

Explicar o papel da observacéo e dos
instrumentos utilizados na evolugédo
histérica do conhecimento do
Universo, através de pesquisa e
selecdo de informagéo.

Estabelecer relacGes entre as
estruturas do Universo através da
recolha de informag&o em fontes
diversas e apresentar as conclusdes.
Descrever a origem e evolugdo do
Universo com base na teoria do Big
Bang.

Interpretar o significado das
unidades de distancia adequadas as
varias escalas do Universo,
designadamente ua e a.l.

Interpretar informacéo sobre planetas
do sistema solar (em tabelas,
gréficos, textos, etc.) identificando
semelhangas e diferencas (dimenséo,
constituicdo, localizagdo, periodos de
translacéo e rotacéo).

Compreender o que faz da Terra um
planeta com vida, numa perspetiva
interdisciplinar.

O aluno sabe claramente:

Descrever a organizagéo dos corpos
celestes, localizando a Terra no
Universo, construindo diagramas e
mapas, através da recolha e
sistematizacéo de informacéo em
fontes diversas.

Explicar o papel da observagéo e dos
instrumentos utilizados na evolugéo
histdrica do conhecimento do
Universo, através de pesquisa e
selecéo de informacéo.

Estabelecer relacOes entre as
estruturas do Universo através da
recolha de informagao em fontes
diversas e apresentar as conclusdes.
Descrever a origem e evolugdo do
Universo com base na teoria do Big
Bang.

Interpretar o significado das
unidades de distancia adequadas as
vérias escalas do Universo,
designadamente ua e a.l.

Interpretar informacéo sobre planetas
do sistema solar (em tabelas,
gréficos, textos, etc.) identificando
semelhangas e diferengas (dimenséo,
constituicdo, localizagdo, periodos de
translacéo e rotacéo).

Compreender o que faz da Terra um
planeta com vida, numa perspetiva
interdisciplinar.

Disciplina:

Fisico-Quimica

Ano de Escolaridade: |

7.°ano

Ano Letivo:

2018 /2019

MODELO - Critérios de Avaliacéo Disciplinar (3.° CEB)
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CRITERIOS DE AVALIACAO DISCIPLINAR — DESCRITORES DE DESEMPENHO [ DISCIPLINA: | Fisico-Quimica

Ell?'\éi'ngOES Déé EXPRESSAO DA AVALIACAO SUMATIVA

COMPETENCIAS NIVEL UM NIVEL DOIS NIVEL TRES NIVEL QUATRO NIVEL CINCO

respetiva
dos saberes
competéncias
capacidades
70% (7.° ano)

Dominio de contetidos e
mobilizacdo

/
/

Relacionar os periodos de translagdo
dos planetas com a distancia ao Sol.
Construir modelos do sistema solar,
usando escalas adequadas e
apresentando as vantagens e as
limitacGes desses modelos.
Interpretar fenémenos que ocorrem
na Terra como resultado dos
movimentos no sistema Sol-Terra-
Lua: sucessdo dos dias e das noites,
estagdes do ano, fases da Lua e
eclipses.

Medir o comprimento de uma
sombra ao longo do dia e tracar um
gréfico desse comprimento em
func&o do tempo, relacionando esta
experiéncia com os rel6gios de sol.
Caracterizar a forca gravitica
reconhecendo os seus efeitos,
representando-a em diferentes locais
da superficie da Terra.

Distinguir peso e massa de um
corpo, relacionando-os a partir de
uma atividade experimental,
comunicando os resultados através
de tabelas e gréaficos.

Relacionar a diminuicio do peso de
um corpo com o aumento da sua
distancia ao centro da Terra.
Distinguir materiais e agrupa-los
com base em propriedades comuns
através de uma atividade pratica.
Concluir que os materiais séo
recursos limitados e que é necessario

Relacionar os periodos de translagdo
dos planetas com a distancia ao Sol.
Construir modelos do sistema solar,
usando escalas adequadas e
apresentando as vantagens e as
limitagBes desses modelos.
Interpretar fenémenos que ocorrem
na Terra como resultado dos
movimentos no sistema Sol-Terra-
Lua: sucessdo dos dias e das noites,
estagBes do ano, fases da Lua e
eclipses.

Medir o comprimento de uma
sombra ao longo do dia e tragar um
gréfico desse comprimento em
funcéo do tempo, relacionando esta
experiéncia com os rel6gios de sol.
Caracterizar a forga gravitica
reconhecendo os seus efeitos,
representando-a em diferentes locais
da superficie da Terra.

Distinguir peso e massa de um
corpo, relacionando-os a partir de
uma atividade experimental,
comunicando os resultados através
de tabelas e gréaficos.

Relacionar a diminuic&o do peso de
um corpo com o aumento da sua
distancia ao centro da Terra.
Distinguir materiais e agrupa-los
com base em propriedades comuns
através de uma atividade prética.
Concluir que os materiais sdo
recursos limitados e que é necessario

Relacionar os periodos de translagéo
dos planetas com a distancia ao Sol.
Construir modelos do sistema solar,
usando  escalas adequadas e
apresentando as vantagens e as
limitagGes desses modelos.
Interpretar fendmenos que ocorrem
na Terra como resultado dos
movimentos no sistema Sol-Terra-
Lua: sucessdo dos dias e das noites,
estacbes do ano, fases da Lua e
eclipses.

Medir o comprimento de uma
sombra ao longo do dia e tragar um
grafico desse comprimento em
funcdo do tempo, relacionando esta
experiéncia com os reldgios de sol.
Caracterizar a forca gravitica
reconhecendo 0s seus efeitos,
representando-a em diferentes locais
da superficie da Terra.

Distinguir peso e massa de um
corpo, relacionando-os a partir de
uma atividade experimental,
comunicando os resultados através
de tabelas e graficos.

Relacionar a diminuigdo do peso de
um corpo com 0 aumento da sua
distancia ao centro da Terra.
Distinguir materiais e agrupa-los
com base em propriedades comuns
através de uma atividade pratica.
Concluir que os materiais sdo
recursos limitados e que é necessario

Relacionar os periodos de translagéo
dos planetas com a distancia ao Sol.
Construir modelos do sistema solar,
usando  escalas adequadas e
apresentando as vantagens e as
limitagOes desses modelos.
Interpretar fenémenos que ocorrem
na Terra como resultado dos
movimentos no sistema Sol-Terra-
Lua: sucessdo dos dias e das noites,
estagbes do ano, fases da Lua e
eclipses.

Medir o comprimento de uma
sombra ao longo do dia e tragar um
gréfico desse comprimento em
funcéo do tempo, relacionando esta
experiéncia com os reldgios de sol.
Caracterizar a forga gravitica
reconhecendo os seus efeitos,
representando-a em diferentes locais
da superficie da Terra.

Distinguir peso e massa de um
corpo, relacionando-os a partir de
uma atividade experimental,
comunicando os resultados através
de tabelas e gréaficos.

Relacionar a diminuicdo do peso de
um corpo com 0 aumento da sua
distancia ao centro da Terra.
Distinguir materiais e agrupa-los
com base em propriedades comuns
através de uma atividade prética.
Concluir que o0s materiais séo
recursos limitados e que é necessario

Relacionar os periodos de translagéo
dos planetas com a distancia ao Sol.
Construir modelos do sistema solar,
usando  escalas adequadas e
apresentando as vantagens e as
limitagGes desses modelos.
Interpretar fendmenos que ocorrem
na Terra como resultado dos
movimentos no sistema Sol-Terra-
Lua: sucessdo dos dias e das noites,
estacbes do ano, fases da Lua e
eclipses.

Medir o comprimento de uma
sombra ao longo do dia e tragar um
grafico desse comprimento em
funcdo do tempo, relacionando esta
experiéncia com os reldgios de sol.
Caracterizar a forga gravitica
reconhecendo 0s seus efeitos,
representando-a em diferentes locais
da superficie da Terra.

Distinguir peso e massa de um
corpo, relacionando-os a partir de
uma atividade experimental,
comunicando os resultados através
de tabelas e graficos.

Relacionar a diminui¢do do peso de
um corpo com 0 aumento da sua
distancia ao centro da Terra.
Distinguir materiais e agrupa-los
com base em propriedades comuns
através de uma atividade prética.
Concluir que os materiais sdo
recursos limitados e que é necessario

usé-los bem, reutilizando-os e usé-los bem, reutilizando-os e usa-los bem, reutilizando-os e | usd-los bem, reutilizando-os e | usa-los bem, reutilizando-os e
reciclando-o0s, numa perspetiva reciclando-o0s, numa perspetiva reciclando-os, numa  perspetiva | reciclando-os, numa  perspetiva | reciclando-os, numa  perspetiva
interdisciplinar. interdisciplinar. interdisciplinar. interdisciplinar. interdisciplinar.
| Disciplina: | Fisico-Quimica Ano de Escolaridade: | 7.2 ano Ano Letivo: 2018 /2019
MODELO - Critérios de Avaliacéo Disciplinar (3.° CEB) 2/6
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CRITERIOS DE AVALIACAO DISCIPLINAR — DESCRITORES DE DESEMPENHO | DISCIPLINA: | Fisico-Quimica
Ell?'\éi'ngOES Déé EXPRESSAO DA AVALIACAO SUMATIVA
COMPETENCIAS NIVEL UM NIVEL DOIS NIVEL TRES NIVEL QUATRO NIVEL CINCO
Inferir que a maior parte dos Inferir que a maior parte dos | Inferir que a maior parte dos | Inferir que a maior parte dos | Inferir que a maior parte dos
materiais sdo misturas de materiais sdo misturas de | materiais sdo misturas de | materiais sdo misturas de | materiais sdo misturas de

Dominio de contetidos e

respetiva
dos
competéncias
capacidades
70% (7.° ano)

mobilizacdo
saberes

/
/

substancias, recorrendo a anlise de
rétulos de diferentes materiais.
Distinguir, através de um trabalho
laboratorial, misturas homogéneas de
misturas heterogéneas e substancias
misciveis de substancias imisciveis.
Classificar materiais como
substancias ou misturas, misturas
homogéneas ou misturas
heterogéneas, a partir de informagéo
selecionada.

Distinguir os conceitos de solucéo,
soluto e solvente bem como solucéo
concentrada, diluida e saturada,
recorrendo a atividades laboratoriais.
Caracterizar qualitativamente uma
solucéo e determinar a sua
concentragdo em massa.

Preparar, laboratorialmente, solugdes
aquosas com uma determinada
concentracéo, em massa, a partir de
um soluto solido, selecionando o
material de laboratorio, as operacdes
a executar, reconhecendo as regras e
sinalética de seguranca necessérias e
comunicando os resultados.
Distinguir transformacdes fisicas de
quimicas, através de exemplos.
Aplicar os conceitos de
fuséo/solidificacéo,
ebulicdo/condensacéo e evaporagdo
na interpretacdo de situacoes do dia a
dia e do ciclo da 4gua, numa
perspetiva interdisciplinar.
Identificar, laboratorialmente e no
dia a dia, transformagdes quimicas
através da juncéo de substancias, por
acdo mecanica, do calor, da luz, e da
eletricidade.

substancias, recorrendo a anélise de
rétulos de diferentes materiais.
Distinguir, através de um trabalho
laboratorial, misturas homogéneas de
misturas heterogéneas e substancias
misciveis de substancias imisciveis.

Classificar materiais como
substancias ou misturas, misturas
homogéneas ou misturas

heterogéneas, a partir de informagéo
selecionada.

Distinguir os conceitos de solugéo,
soluto e solvente bem como solugéo
concentrada, diluida e saturada,
recorrendo a atividades laboratoriais.
Caracterizar qualitativamente uma
solugdo e determinar a sua
concentracdo em massa.

Preparar, laboratorialmente, solugdes
aquosas com uma determinada
concentracdo, em massa, a partir de
um soluto solido, selecionando o
material de laboratério, as operagoes
a executar, reconhecendo as regras e
sinalética de seguranga necessarias e
comunicando os resultados.
Distinguir transformacdes fisicas de
quimicas, através de exemplos.
Aplicar 0s conceitos de
fusdo/solidificagdo,
ebulicdo/condensacdo e evaporagdo
na interpretacdo de situacdes do dia a
dia e do ciclo da agua, numa
perspetiva interdisciplinar.
Identificar, laboratorialmente e no
dia a dia, transformacbes quimicas
através da juncéo de substancias, por
acdo mecanica, do calor, da luz, e da
eletricidade.

substancias, recorrendo a analise de
rotulos de diferentes materiais.
Distinguir, através de um trabalho
laboratorial, misturas homogéneas de
misturas heterogéneas e substancias
misciveis de substancias imisciveis.

Classificar materiais como
substancias ou misturas, misturas
homogéneas ou misturas

heterogéneas, a partir de informacéo
selecionada.

Distinguir os conceitos de solugéo,
soluto e solvente bem como solugéo
concentrada, diluida e saturada,
recorrendo a atividades laboratoriais.
Caracterizar qualitativamente uma
solugdo e determinar a sua
concentracdo em massa.

Preparar, laboratorialmente, solugoes
aquosas com uma determinada
concentracdo, em massa, a partir de
um soluto sélido, selecionando o
material de laboratdrio, as operagdes
a executar, reconhecendo as regras e
sinalética de seguranga necessarias e
comunicando os resultados.
Distinguir transformacdes fisicas de
quimicas, através de exemplos.
Aplicar 0s conceitos de
fuséo/solidificacéo,
ebulicio/condensacéo e evaporacdo
na interpretacédo de situagdes do dia a
dia e do ciclo da &gua, numa
perspetiva interdisciplinar.
Identificar, laboratorialmente e no
dia a dia, transformagbes quimicas
através da juncdo de substéancias, por
acdo mecénica, do calor, da luz, e da
eletricidade.

substancias, recorrendo a analise de
rétulos de diferentes materiais.
Distinguir, através de um trabalho
laboratorial, misturas homogéneas de
misturas heterogéneas e substancias
misciveis de substancias imisciveis.

Classificar materiais como
substancias ou misturas, misturas
homogéneas ou misturas

heterogéneas, a partir de informagéo
selecionada.

Distinguir os conceitos de solucéo,
soluto e solvente bem como solugéo
concentrada, diluida e saturada,
recorrendo a atividades laboratoriais.
Caracterizar qualitativamente uma
solugdo e determinar a sua
concentracdo em massa.

Preparar, laboratorialmente, solucoes
aquosas com uma determinada
concentragdo, em massa, a partir de
um soluto sélido, selecionando o
material de laboratério, as operacoes
a executar, reconhecendo as regras e
sinalética de seguranga necessarias e
comunicando os resultados.
Distinguir transformacoes fisicas de
quimicas, através de exemplos.
Aplicar 0s conceitos de
fusdo/solidificagdo,
ebulicdo/condensacdo e evaporagdo
na interpretacdo de situagdes do dia a
dia e do ciclo da agua, numa
perspetiva interdisciplinar.
Identificar, laboratorialmente e no
dia a dia, transformacbes quimicas
através da juncéo de substancias, por
acdo mecanica, do calor, da luz, e da
eletricidade.

substancias, recorrendo a analise de
rotulos de diferentes materiais.
Distinguir, através de um trabalho
laboratorial, misturas homogéneas de
misturas heterogéneas e substancias
misciveis de substancias imisciveis.

Classificar materiais como
substancias ou misturas, misturas
homogéneas ou misturas

heterogéneas, a partir de informacéo
selecionada.

Distinguir os conceitos de solugéo,
soluto e solvente bem como solugéo
concentrada, diluida e saturada,
recorrendo a atividades laboratoriais.
Caracterizar qualitativamente uma
solucdo e determinar a sua
concentragdo em massa.

Preparar, laboratorialmente, solugoes
aquosas com uma determinada
concentracdo, em massa, a partir de
um soluto sélido, selecionando o
material de laboratério, as operagoes
a executar, reconhecendo as regras e
sinalética de seguranga necessarias e
comunicando os resultados.
Distinguir transformacdes fisicas de
quimicas, através de exemplos.
Aplicar 0s conceitos de
fus@o/solidificacéo,
ebulicdo/condensacdo e evaporagdo
na interpretacédo de situagdes do dia a
dia e do ciclo da agua, numa
perspetiva interdisciplinar.
Identificar, laboratorialmente e no
dia a dia, transformagbes quimicas
através da juncéo de substancias, por
acdo mecanica, do calor, da luz, e da
eletricidade.

Disciplina:

Fisico-Quimica

Ano de Escolaridade: |

7.°ano

Ano Letivo:

2018 /2019

MODELO - Critérios de Avaliacéo Disciplinar (3.° CEB)
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CRITERIOS DE AVALIACAO DISCIPLINAR — DESCRITORES DE DESEMPENHO [ DISCIPLINA: | Fisico-Quimica
Ell?'\éi'ngOES Déé EXPRESSAO DA AVALIACAO SUMATIVA
COMPETENCIAS NIVEL UM NIVEL DOIS NIVEL TRES NIVEL QUATRO NIVEL CINCO

Dominio de contetidos e

respetiva
dos
competéncias
capacidades
70% (7.° ano)

mobilizacdo
saberes

/
/

Distinguir, experimentalmente e a
partir de informagé&o selecionada,
reagentes e produtos da reagdo e
designar uma transformag&o quimica
por reagdo quimica, representando-a
por “equagdes” de palavras.
Justificar, a partir de informagéo
selecionada, a importancia da sintese
quimica na produgéo de novos e
melhores materiais, de uma forma
mais econémica e ecoldgica.
Reconhecer que (a uma dada
presséo) a fusdo e a ebulicdo de uma
substancia ocorrem a uma
temperatura bem definida.

Construir e interpretar tabelas e
graficos temperatura-tempo,
identificando temperaturas de fuséo
e de ebuligéo de susbtancias e
concluindo sobre os estados fisicos a
uma dada temperatura.

Relacionar o ponto de ebuligdo com
a volatilidade das substancias.
Compreender o conceito de massa
volimica e efetuar calculos com base
na sua definigéo.

Determinar, laboratorialmente,
massas volimicas de materiais
solidos e liquidos usando técnicas
basicas.

Constatar, recorrendo a valores
tabelados, que o grau de pureza de
uma substancia pode ser aferido
através dos pontos de fusdo e de
ebuli¢do ou da massa volimica.
Executar, laboratorialmente, testes
quimicos simples para detetar agua,
amido, glicose, diéxido de carbono e
oxigénio.

Distinguir, experimentalmente e a
partir de informac&o selecionada,
reagentes e produtos da reagdo e
designar uma transformag&o quimica
por reagdo quimica, representando-a
por “equagdes” de palavras.

Justificar, a partir de informagdo
selecionada, a importancia da sintese
quimica na produgdo de novos e
melhores materiais, de uma forma
mais econémica e ecoldgica.

Reconhecer que (a uma dada
presséo) a fusdo e a ebuligdo de uma
Substancia  ocorrem a  uma

temperatura bem definida.

Construir e interpretar tabelas e
graficos temperatura-tempo,
identificando temperaturas de fuséo
e de ebulicio de susbtancias e
concluindo sobre os estados fisicos a
uma dada temperatura.

Relacionar o ponto de ebulicdo com
a volatilidade das substancias.
Compreender o conceito de massa
volimica e efetuar calculos com base
na sua definigao.

Determinar, laboratorialmente,
massas volimicas de materiais
solidos e liquidos usando técnicas
basicas.

Constatar, recorrendo a valores
tabelados, que o grau de pureza de
uma substancia pode ser aferido
através dos pontos de fusdo e de
ebulicdo ou da massa volumica.
Executar, laboratorialmente, testes
quimicos simples para detetar agua,
amido, glicose, di6xido de carbono e
oxigénio.

Distinguir, experimentalmente e a
partir de informacdo selecionada,
reagentes e produtos da reagdo e
designar uma transformagéo quimica
por reagdo quimica, representando-a
por “equacdes” de palavras.

Justificar, a partir de informacéo
selecionada, a importancia da sintese
quimica na produgdo de novos e
melhores materiais, de uma forma
mais econémica e ecoldgica.

Reconhecer que (a uma dada
pressao) a fusdo e a ebuligdo de uma
substancia  ocorrem a  uma

temperatura bem definida.

Construir e interpretar tabelas e
graficos temperatura-tempo,
identificando temperaturas de fuséo
e de ebulicdo de susbtancias e
concluindo sobre os estados fisicos a
uma dada temperatura.

Relacionar o ponto de ebulicdo com
a volatilidade das substéncias.
Compreender o conceito de massa
volUmica e efetuar calculos com base
na sua definigdo.

Determinar, laboratorialmente,
massas volimicas de materiais
s6lidos e liquidos usando técnicas
basicas.

Constatar, recorrendo a valores
tabelados, que o grau de pureza de
uma substancia pode ser aferido
através dos pontos de fusdo e de
ebuli¢do ou da massa volimica.
Executar, laboratorialmente, testes
quimicos simples para detetar agua,
amido, glicose, dioxido de carbono e
oxigénio.

Distinguir, experimentalmente e a
partir de informacdo selecionada,
reagentes e produtos da reacdo e
designar uma transformac&o quimica
por reagdo quimica, representando-a
por “equagdes” de palavras.

Justificar, a partir de informagéo
selecionada, a importancia da sintese
quimica na produgdo de novos e
melhores materiais, de uma forma
mais econémica e ecoldgica.

Reconhecer que (a uma dada
presséo) a fusdo e a ebuligdo de uma
Substancia  ocorrem a  uma

temperatura bem definida.

Construir e interpretar tabelas e
graficos temperatura-tempo,
identificando temperaturas de fusdo
e de ebulicio de susbtancias e
concluindo sobre os estados fisicos a
uma dada temperatura.

Relacionar o ponto de ebulicdo com
a volatilidade das substancias.
Compreender o conceito de massa
volimica e efetuar calculos com base
na sua definigao.

Determinar, laboratorialmente,
massas volimicas de materiais
solidos e liquidos usando técnicas
basicas.

Constatar, recorrendo a valores
tabelados, que o grau de pureza de
uma substancia pode ser aferido
através dos pontos de fusdo e de
ebulicdo ou da massa volumica.
Executar, laboratorialmente, testes
quimicos simples para detetar agua,
amido, glicose, di6xido de carbono e
oxigénio.

Distinguir, experimentalmente e a
partir de informacdo selecionada,
reagentes e produtos da reagdo e
designar uma transformagéo quimica
por reagdo quimica, representando-a
por “equacdes” de palavras.
Justificar, a partir de informagéo
selecionada, a importancia da sintese
quimica na produgdo de novos e
melhores materiais, de uma forma
mais econdémica e ecolégica.
Reconhecer que (a uma dada
pressao) a fusdo e a ebuli¢do de uma
substancia  ocorrem a  uma
temperatura bem definida.

Construir e interpretar tabelas e
graficos temperatura-tempo,
identificando temperaturas de fuséo
e de ebulicio de susbtancias e
concluindo sobre os estados fisicos a
uma dada temperatura.

Relacionar o ponto de ebulicdo com
a volatilidade das substancias.
Compreender 0 conceito de massa
volUmica e efetuar calculos com base
na sua definigdo.

Determinar, laboratorialmente,
massas volimicas de materiais
s6lidos e liquidos usando técnicas
basicas.

Constatar, recorrendo a valores
tabelados, que o grau de pureza de
uma substancia pode ser aferido
através dos pontos de fusdo e de
ebulicdo ou da massa volumica.
Executar, laboratorialmente, testes
quimicos simples para detetar agua,
amido, glicose, di6xido de carbono e
oxigénio.
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capacidades
70% (7.° ano)

Dominio de contetdos e
mobilizacdo

/
/

andlise quimica e na qualidade de
vida.

Identificar técnicas para separar
componentes de misturas
homogéneas e heterogéneas e efetuar
a separacéo usando técnicas
laboratoriais béasicas, selecionando o
material necessario e comunicando
os resultados.

Pesquisar a aplicagdo de técnicas de
separacdo necessarias no tratamento
de &guas para consumo e de
efluentes e a sua importancia para o
equilibrio dos ecossistemas e
qualidade de vida, comunicando as
conclusdes.

Identificar, em situacOes concretas,
sistemas que séo fontes ou recetores
de energia, indicando o sentido de
transferéncia da energia e concluindo
que a energia se mantém na
globalidade.

Identificar diversos processos de
transferéncia de energia (condugéo,
conveccdo e radiacdo) no dia a dia,
justificando escolhas que promovam
uma utilizacdo racional da energia.
Distinguir fontes de energia
renovaveis de ndo renovaveis e
argumentar sobre as vantagens e
desvantagens da sua utilizacdo e as
respetivas consequéncias na
sustentabilidade da Terra, numa
perspetiva interdisciplinar.
Distinguir temperatura de calor,
relacionando-os através de
exemplos.

andlise quimica e na qualidade de
vida.

Identificar técnicas para separar
componentes de misturas
homogéneas e heterogéneas e efetuar
a separagdo usando  técnicas
laboratoriais bésicas, selecionando o
material necessario e comunicando
os resultados.

Pesquisar a aplicagdo de técnicas de
separacdo necessarias no tratamento
de 4&guas para consumo e de
efluentes e a sua importancia para o
equilibrio  dos  ecossistemas e
qualidade de vida, comunicando as
conclusdes.

Identificar, em situagBes concretas,
sistemas que sdo fontes ou recetores
de energia, indicando o sentido de
transferéncia da energia e concluindo
que a energia se mantém na
globalidade.

Identificar diversos processos de
transferéncia de energia (conducéo,
convecgdo e radiacdo) no dia a dia,
justificando escolhas que promovam
uma utilizacdo racional da energia.
Distinguir fontes de energia
renovaveis de ndo renovaveis e
argumentar sobre as vantagens e
desvantagens da sua utilizag&o e as
respetivas consequéncias na
sustentabilidade da Terra, numa
perspetiva interdisciplinar.

Distinguir temperatura de calor,
relacionando-os através de

exemplos.

andlise quimica e na qualidade de
vida.

Identificar técnicas para separar
componentes de misturas
homogéneas e heterogéneas e efetuar
a separagdo usando  técnicas
laboratoriais bésicas, selecionando o
material necessario e comunicando
os resultados.

Pesquisar a aplicagdo de técnicas de
separacdo necessarias no tratamento
de &guas para consumo e de
efluentes e a sua importancia para o
equilibrio  dos  ecossistemas e
qualidade de vida, comunicando as
conclusdes.

Identificar, em situagbes concretas,
sistemas que sdo fontes ou recetores
de energia, indicando o sentido de
transferéncia da energia e concluindo
que a energia se mantém na
globalidade.

Identificar diversos processos de
transferéncia de energia (condugéo,
convecgao e radiacdo) no dia a dia,
justificando escolhas que promovam
uma utilizacéo racional da energia.
Distinguir fontes de energia
renovaveis de ndo renovaveis e
argumentar sobre as vantagens e
desvantagens da sua utilizagdo e as
respetivas consequéncias na
sustentabilidade da Terra, numa
perspetiva interdisciplinar.

Distinguir temperatura de calor,
relacionando-os através de

exemplos.

andlise quimica e na qualidade de
vida.

Identificar técnicas para separar
componentes de misturas
homogéneas e heterogéneas e efetuar
a separagdo usando  técnicas
laboratoriais bésicas, selecionando o
material necessario e comunicando
os resultados.

Pesquisar a aplicagéo de técnicas de
separagdo necessarias no tratamento
de 4guas para consumo e de
efluentes e a sua importancia para o
equilibrio  dos  ecossistemas e
qualidade de vida, comunicando as
conclusdes.

Identificar, em situagBes concretas,
sistemas que sdo fontes ou recetores
de energia, indicando o sentido de
transferéncia da energia e concluindo
que a energia se mantém na
globalidade.

Identificar diversos processos de
transferéncia de energia (conducéo,
conveccdo e radiacdo) no dia a dia,
justificando escolhas que promovam
uma utilizacdo racional da energia.
Distinguir fontes de energia
renovaveis de ndo renovaveis e
argumentar sobre as vantagens e
desvantagens da sua utilizagéo e as
respetivas consequéncias na
sustentabilidade da Terra, numa
perspetiva interdisciplinar.

Distinguir temperatura de calor,
relacionando-os através de

exemplos.
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CRITERIOS DE AVALIACAO DISCIPLINAR — DESCRITORES DE DESEMPENHO | DISCIPLINA: | Fisico-Quimica

Ell?'\éi'ngOES Déé EXPRESSAO DA AVALIACAO SUMATIVA

COMPETENCIAS NIVEL UM NIVEL DOIS NIVEL TRES NIVEL QUATRO NIVEL CINCO
Justificar, a partir de informagéo Justificar, a partir de informagdo | Justificar, a partir de informacéo | Justificar, a partir de informacdo | Justificar, a partir de informagéo
selecionada, a importancia das selecionada, a importancia das | selecionada, a importancia das | selecionada, a importancia das | selecionada, a importancia das
propriedades fisico-quimicas na propriedades  fisico-quimicas na | propriedades fisico-quimicas na | propriedades fisico-quimicas na | propriedades fisico-quimicas na

analise quimica e na qualidade de
vida.

Identificar técnicas para separar
componentes de misturas
homogéneas e heterogéneas e efetuar
a separagdo usando  técnicas
laboratoriais bésicas, selecionando o
material necessario e comunicando
os resultados.

Pesquisar a aplicagdo de técnicas de
separagdo necessarias no tratamento
de &guas para consumo e de
efluentes e a sua importancia para o
equilibrio  dos ecossistemas e
qualidade de vida, comunicando as
conclusdes.

Identificar, em situagBes concretas,
sistemas que sdo fontes ou recetores
de energia, indicando o sentido de
transferéncia da energia e concluindo
que a energia se mantém na
globalidade.

Identificar diversos processos de
transferéncia de energia (condugéo,
convecgdo e radiacdo) no dia a dia,
justificando escolhas que promovam
uma utilizacéo racional da energia.
Distinguir fontes de energia
renovaveis de ndo renovaveis e
argumentar sobre as vantagens e
desvantagens da sua utilizagdo e as
respetivas consequéncias na
sustentabilidade da Terra, numa
perspetiva interdisciplinar.

Distinguir temperatura de calor,
relacionando-os através de

exemplos.

| Disciplina: |

Fisico-Quimica

Ano de Escolaridade: |
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CRITERIOS DE AVALIAGAO DISCIPLINAR — DESCRITORES DE DESEMPENHO |

DISCIPLINA: |

Fisico-Quimica

DIMENSOES DAS
AREAS DE
COMPETENCIAS

FORMALIZAGAO DA AVALIAGCAO SUMATIVA

NIVEL UM

NIVEL DOIS

NIVEL TRES

NIVEL QUATRO

NIVEL CINCO

Comportamentos e
Atitudes (sentido de
responsabilidade,
autonomia e iniciativa)
20% (7.° ano)

O aluno néo revela:

-Ser assiduo e pontual

-Ser portador do material necessério
a realizacéo da aula.
-Responsabilidade na realizacdo dos
trabalhos propostos para casa.
-Interesse/empenho nas atividades da
sala de aula.

O aluno revela algumas vezes:

-Ser assiduo e pontual

-Ser portador do material necessario
a realizacéo da aula.
-Responsabilidade na realizacdo dos
trabalhos propostos para casa.
-Interesse/empenho nas atividades da
sala de aula.

O aluno revela na maioria das vezes:
-Ser assiduo e pontual

-Ser portador do material necessario
a realizacédo da aula.
-Responsabilidade na realizacéo dos
trabalhos propostos para casa.
-Interesse/empenho nas atividades da
sala de aula.

O aluno revela quase sempre:

-Ser assiduo e pontual

-Ser portador do material necessario
a realizacéo da aula.
-Responsabilidade na realizagdo dos
trabalhos propostos para casa.
-Interesse/empenho nas atividades da
sala de aula.

-Criatividade na participagdo nas
atividades da sala de aula

O aluno revela sempre:

-Ser assiduo e pontual

-Ser portador do material necessério
a realizacdo da aula.
-Responsabilidade na realizacdo dos
trabalhos propostos para casa.
-Interesse/empenho nas atividades da
sala de aula.

-Criatividade na participagdo nas
atividades da sala de aula

Aprendizagem Baseada
em Projetos
ACAO 7
(avaliacao a integrar
em cada disciplina)
10% (7.° ano)

Definidos pelo Conselho de Ano em documento préprio

Instrumentos de avalia¢éo

capacidades
70% (7.°ano)

Dominio de contetidos e respetiva mobilizacao dos saberes / competéncias /

Observacdo direta da participagdo individual e em grupo.
Avaliacdo dos relatdrios de atividades realizadas.

Testes de avaliacéo
Questdes de aula.
Exposicdes orais.
Atividades extra-aula (trabalhos de casa e /ou outros).

iniciativa)
20% (7.° ano)

Comportamentos e Atitudes (sentido de responsabilidade, autonomia e

Grelha de observagdo direta na sala de aula (20%)

ACAO 5/7

10% (7.°ano)

Aprendizagem Baseada em Projetos

(avaliacdo a integrar em cada disciplina)

Propostos pelo Conselho de Ano em documento proprio.

| Disciplina: |

Fisico-Quimica |

Ano de Escolaridade: |

7.9ano | Ano Letivo:

2018 /2019
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