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1.ºCICLO - GRUPO 110 
 

 – EXPRESSÕES ARTÍSTICAS E FÍSICO MOTORA – 3.º E 4.º ANOS   

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

Indicadores de aprendizagem/ 
domínios 
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Expressão físico- 
motora 

Ginástica 
Jogos 
Atividades Rítmicas Expressivas (Dança) 
Percursos na natureza 

90% 

Expressão plástica 

Descoberta e organização progressiva 
de volumes 
Descoberta e organização progressiva 
de superfícies 
Exploração de técnicas de expressão 

Expressão dramática 
Jogos de exploração 
Jogos dramáticos 
 

Expressão musical 
Jogos de exploração 
Experimentação, desenvolvimento e 
criação musical 
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Interesse e empenho 
Relação interpessoal 
Comportamento 
Responsabilidade 
Organização e hábitos de trabalho 

10% 

 

 

REGISTOS QUANTITATIVOS / QUALITATIVOS DO 1.º CICLO DO ENSINO BÁSICO 

Percentagens Nomenclatura 

0-49% Insuficiente 

50-69% Suficiente 

70-89% Bom 

90-100% Muito Bom 
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1.ºCICLO - GRUPO 110 
 

– EXPRESSÕES ARTÍSTICAS E FÍSICO MOTORA – 1.º E 2.º ANO  

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

Indicadores de aprendizagem/ 
domínios 

Ponderação 
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Expressão físico- motora 

Perícia e manipulação 
Deslocamentos e equilíbrios 
Jogos 
Atividades Rítmicas Expressivas (Dança) 
Percursos na natureza 

70% Expressão plástica 

Descoberta e organização progressiva de 
volumes 
Descoberta e organização progressiva de 
superfícies 
Exploração de técnicas de expressão 

Expressão dramática 
Jogos de exploração 
Jogos dramáticos 

Expressão musical 
Jogos de exploração 
Experimentação, desenvolvimento e criação 
musical 
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Interesse e empenho 
Relação interpessoal 
Comportamento 
Responsabilidade 
Organização e hábitos de trabalho 

30% 

 

 

REGISTOS QUANTITATIVOS / QUALITATIVOS DO 1.º CICLO DO ENSINO BÁSICO 

Percentagens Nomenclatura 

0-49% Insuficiente 

50-69% Suficiente 

70-89% Bom 

90-100% Muito Bom 

 


