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DISCIPLINA: Psicologia B CODIGO DA PROVA: 340
CICLO: Secundario ANO DE ESCOLARIDADE: 12°

1. Introdugéo

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da prova de exame de equivaléncia a
frequéncia da disciplina de Psicologia B, do ensino secundario, a realizar no presente ano letivo
pelos alunos que se encontram abrangidos pelos planos de estudo instituidos no Decreto-Lei n.°
139/2012, de 5 de julho, com a ultima alteragéo introduzida pelo Decreto-Lei n.° 91/2013, de 10
de julho.

Deve ainda ser tida em consideracdo a Portaria n°243/2012, de 10 de Agosto com a ultima
alteragdo introduzida pela Declaracdo de Retificagéo n® 51/2012 de 21 de setembro.

As informagdes apresentadas neste documento nao dispensam a consulta da legislagao referida
e do Programa da disciplina.

O presente documento da a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:
IObjeto de avaliagéo;

ICaracteristicas e estrutura;

ICritérios de classificacao;

IMaterial;

IDuragé&o.

Importa ainda referir que o grau de exigéncia decorrente doenunciado dos itens e o grau de

aprofundamento evidenciado nos critérios de classificagdoestdo balizados pelo Programa, em
adequacéo ao nivel de ensino a que o0 exame diz respeito.

2. Objeto de avaliacdo

A prova a que esta informacdo se refere incide nos conhecimentos e nas competéncias
enunciadas no Programa de Psicologia B em vigor (homologado em 15 de novembro de 2005).

Competéncias

CONCETUALIZACAO

I Identificar conceitos psicolégicos

I Conhecer e compreender conceitos

0 Clarificar o significado dos conceitos recorrendo, por exemplo, a sua definicdo
explicitagao, contextualizagdo

I Estabelecer relagdes entre conceitos

0 Utilizar conceitos especificos da psicologia
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0 Explicar e clarificar teorias e problemas da psicologia
0 Aplicar conhecimentos de forma adequada e consistente

PROBLEMATIZACAO

Formular problemas do ambito da Psicologia;

Reconhecer o alcance e os limites de teses e teorias;

Comparar e distinguir teorias psicoldgicas e 0s argumentos que as sustentam;

Construir argumentos coerentes sobre questdes de natureza comportamental e psiquica;
Defender teses apresentando razées, argumentos ou exemplos;

Criticar teses apresentando argumentos, obje¢6es ou contraexemplos;

Problematizar e avaliar criticamente situagdes e comportamentos;

Mobilizar conhecimentos para fundamentar ideias e argumentar;

Adogéao de quadros de referéncia tedricos dos processos individuais, sociais e culturais,
a partir da descri¢do, do conhecimento, da identificagdo, da caracterizagéo, da relagéo,
da analise e da avaliagéo de teorias, de fenémenos, de comportamentos e de situagoes.

Contetidos
Unidade 1- A ENTRADA NA VIDA

Tema 1: Antes de mim:
e Genética - ciéncia da hereditariedade;
- Gendtipo e fenotipo;
- Filogénese e ontogénese
e O cérebro e o sistema nervoso:
- Divis&o e fungdes do sistema nervoso;
- Organizacgao funcional do cérebro
e Cultura e socializagdo: padrdes de cultura e diversidade humana
e Individuagdo

Unidade 1 - A ENTRADA NA VIDA

Tema 2: Eu - Os processos mentais:
e Aprendizagem e memoria

¢ |Inteligéncia

e Emocao e sentimento

e Motivagéo

Tema 3: Eu com os outros:
e Relagdes precoces
- Imaturidade do bebé humano;
- Competéncias basicas do bebé humano;
- Importancia da relagao de vinculagao.
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Unidade 2 - APROCURA DA MENTE

Tema 5: Problemas e conceitos teéricos estruturadores da Psicologia:
e APsicologia como ciéncia
e Correntes da Psicologia:
- Behaviorismo;
- Psicanélise;
- Cognitivismo

3. Caracteristicas e Estrutura
A prova tem duas versdes (Versédo 1 e Verséo 2).

A prova esta organizada por grupos de itens.

A sequéncia dos itens na prova pode ndo corresponder a sequéncia das unidades tematicas no

Programa e nas Orientagdes para efeitos de avaliagdo sumativa das aprend
de Psicologia B.

izagens na disciplina

Os grupos e os itens da prova podem ter como suporte um ou mais documentos.

A valorizag&o relativa dos conteudos € a que se apresenta no Quadro 1.

Quadro 1 - Valorizag¢ao dos contetidos na prova

Contetidos

Cotagdo
(em pontos)

Unidade 1 - A ENTRADA NA VIDA
Tema: Antes de mim:

e (Genética - ciéncia da hereditariedade
- Genotipo e fendtipo
- Filogénese e ontogénese
e O cérebro e o sistema nervoso:
- Divis&o e fungdes do sistema nervoso
- Organizacao funcional do cérebro
e Cultura e socializagao:
- Padrdes de cultura
- Diversidade humana
e Individuacao

50
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Unidade 1 — A ENTRADA NA VIDA
Tema: Eu - Os processos mentais:

Aprendizagem e memdria
Inteligéncia

Emocé&o e sentimento
Motivacao 100

Tema: Eu com os outros:

e Relagdes precoces:
- Imaturidade do bebé humano
- Competéncias basicas do bebé humano
- Importéncia da relagao de vinculagao

Unidade Il - A PROCURA DA MENTE
Tema: Problemas e conceitos estruturadores da Psicologia

e APsicologia como ciéncia
e Correntes da Psicologia:

- Behaviorismo;

- Psicandlise;

- Cognitivismo.

50

A prova pode incluir os tipos de itens discriminados no Quadro 2.

Quadro 2 - Tipologia, numero de itens e cotagao

. . . Numero | Cotagao por item
Tipologia de itens deitens | (em pontos)
ITENS DE SELEGAO Escolha Miltipla /|, 5

Correspondéncia

Resposta Restrita 4 25
ITENS DE CONSTRUCAO

Resposta Extensa 1 50
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4. Critérios de Classificacao

A classificagéo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagao dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificagcao apresentados para cada item e € expressa por um nimero inteiro.

Até ao ano letivo de 2013/2014, na classificagdo das provas de equivaléncia a frequéncia,
continuarao a ser consideradas corretas as grafias que seguirem o que se encontra previsto quer
no Acordo de 1945, quer no Acordo atualmente em vigor.

A auséncia de indicagao inequivoca da versao (Versdo 1 ou Versdo 2) implica a classificagéo
com zero pontos de todas as respostas aos itens de selegéo.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com
zero pontos.

Itens de selegao
ESCOLHA MULTIPLA/CORRESPONDENCIA

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a unica
opgao correta.

Séo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

— uma opgao incorreta;

— mais do que uma opgéao.

N&o ha lugar a classificagdes intermédias.

Itens de construgao
RESPOSTA RESTRITA E RESPOSTA EXTENSA

Os critérios de classificagdo das respostas aos itens de resposta restrita e de resposta extensa
apresentam-se organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho
corresponde uma dada pontuagao.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que n&o atinja o nivel 1 de desempenho no
dominio especifico da disciplina.

A avaliagéo das competéncias especificas da disciplina decorre da verificagcdo de uma articulada
e coerente apresentagdo dos conteldos relevantes, da utilizagéo correta da terminologia da
disciplina e da interpretagao adequada dos documentos apresentados.

Dado que as respostas implicam produgdo de um texto, a classificacdo a atribuir traduz a
avaliagdo simultdnea das competéncias especificas da disciplina e das competéncias de
comunicagao escrita em lingua portuguesa.
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A avaliagdo das competéncias de comunicagdo escrita em lingua portuguesa contribui para
valorizar a classificagéo atribuida ao desempenho no dominio das competéncias especificas da
disciplina. Esta valorizagao corresponde a cerca de 10% da cotagéo do item e faz-se de acordo
com os niveis de desempenho a seguir descritos.

Niveis | Descritores

Composicao bem estruturada, sem erros de sintaxe, de pontuagéo e/ou de ortografia,
3 ou com erros esporadicos, cuja gravidade ndo implique perda de inteligibilidade e/ou
de sentido.

Composicao razoavelmente estruturada, com alguns erros de sintaxe, de pontuagéo
2 elou de ortografia, cuja gravidade ndo implique perda de inteligibilidade e/ou de
sentido.

Composicao sem estruturagdo aparente, com erros graves de sintaxe, de pontuagéo
1 e/ou de ortografia, cuja gravidade implique perda frequente de inteligibilidade e/ou de
sentido.

No caso de a resposta ndo atingir o nivel 1 de desempenho no dominio especifico da disciplina,
nao é classificado o desempenho no dominio da comunicagao escrita em lingua portuguesa.

5. Material

O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta
indelével, azul ou preta.

As respostas sado registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo
oficial).

N&o é permitido o uso de corretor.

6. Duragao

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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